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「“映画の秋”にしたい。」

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、食
欲
の
秋
、芸
術

の
秋
、
秋
っ
て
な
ん
で
あ
ん
な
に

色
々
あ
る
ん
で
し
ょ
う（
笑
）過
ご

し
や
す
い
か
ら
、な
ん
で
す
か
ね
？

皆
さ
ん
は
何
を
楽
し
ま
れ
ま
す

か
？
私
は
今
年
、映
画
を
楽
し
み
た

い
な
と
思
っ
て
る
ん
で
す
よ
。映
画

館
は
そ
ん
な
得
意
じ
ゃ
な
い
ん
で

す
が
、新
海
誠
監
督
の『
す
ず
め
の

戸
締
ま
り
』が
気
に
な
っ
て
い
て
！

あ
と
東
野
圭
吾
さ
ん
の『
沈
黙
の
パ

レ
ー
ド
』。公
開
前
か
ら
ず
っ
と
観

て
み
た
い
と
思
っ
て
る
ん
で
す
が
、

言
っ
て
る
間
に
終
わ
っ
ち
ゃ
い
そ
う

で
す…

！
娘
ち
ゃ
ん
が
寝
た
後
に

お
う
ち
映
画
で
も
楽
し
み
ま
し
ょ

う
か
ね
。Hu

lu

な
ん
か
で
昔
の
作

品
を
手
当
た
り
次
第
に
見
る
の
も

面
白
く
て
好
き
で
す（
笑
）あ
、そ

う
そ
う
、パ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
始
め

た
の
で
パ
ン
屋
巡
り
も
し
な
い
と
。

今
度
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
片
手
に
お
う

ち
映
画
楽
し
ん
じ
ゃ
お
う
か
な
ぁ
！

あ
れ
？
こ
れ
じ
ゃ
あ
毎
年
の
如
く
、

食
欲
の
秋
に
な
り
そ
う
で
す（
笑
）

しまの
ひとりごと
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秋の

JR嵯峨野線「梅小路京都西」駅すぐ横にある

梅小路公園は京都水族館が併設しており、

さらに京都鉄道博物館が近くにあるため、

休日は親子連れが多く訪れるスポットになっています。

週末にはイベントが開催される場所で、

常に多くの人でいっぱいですが、

今回は初ピクニックに行ってきました。

AUTUMN PICNIC

梅小路公園

ピクニック
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公
園
に
11
時
く
ら
い
に
着
き
、広
場

を
目
指
し
て
歩
い
て
い
る
と
途
中

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
て
い
て
、賑

わ
っ
て
い
ま
し
た
。イ
ベ
ン
ト
が
定

期
的
に
開
催
さ
れ
る
く
ら
い
大
き

い
敷
地
内
に
は
サ
ッ
カ
ー
コ
ー
ト

２
面
ほ
ど
の
芝
生
エ
リ
ア
が
あ
り
、

今
回
は
そ
こ
で
ピ
ク
ニ
ッ
ク
を
し

ま
し
た
。10
月
上
旬
、朝
方
は
寒
い

日
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
日
中
の

日
差
し
は
ま
だ
ま
だ
暑
く
、日
陰
の

エ
リ
ア
は
争
奪
戦
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。少
し
歩
い
て
空
い
て
い
る
場

所
を
見
つ
け
た
の
で
、レ
ジ
ャ
ー

シ
ー
ト
ー
を
広
げ
ひ
と
休
み
。ざ
っ

と
見
渡
す
だ
け
で
、
30
組
近
い
家

族
が
ピ
ク
ニ
ッ
ク
を
し
て
い
ま
し

た
。初
め
て
の
場
所
と
た
く
さ
ん
の

人
が
い
る
の
で
娘
ち
ゃ
ん
は
キ
ョ
ロ

キ
ョ
ロ
し
て
興
味
津

（々
笑
）ミ
ル

ク
の
時
間
な
の
に
他
が
気
に
な
っ

て
全
然
飲
ん
で
く
れ
な
く
て
困
り

ま
し
た（
汗
）な
の
で
、先
に
奥
さ

ん
が
作
っ
て
く
れ
た
お
弁
当
を
食

べ
な
が
ら
、様
子
を
見
る
こ
と
に
。

お
弁
当
の
メ
ニ
ュ
ー
は
お
品
書
き

に
書
い
て
あ
る
通
り
で
、豪
華
な
ラ

イ
ン
ナ
ッ
プ
で
す
！
定
番
の
卵
焼

き
は
ふ
わ
ふ
わ
の
甘
い
味
付
け
で
、

か
ら
あ
げ
は
味
が
染
み
込
ん
で
い

て
う
ま
い
！
前
日
は
娘
ち
ゃ
ん
を

寝
か
し
つ
け
た
後
に
夜
遅
く
ま
で

今
日
の
た
め
に
作
っ
て
く
れ
て
い

た
あ
り
が
た
み
を
感
じ
ま
す
。お
に

ぎ
り
も
こ
だ
わ
っ
て
い
て
、３
種
類

の
味
は
ど
れ
を
と
っ
て
も
抜
群
に

う
ま
い
！
梅
好
き
の
僕
は
、「
梅
と

ご
ま
の
大
葉
ま
き
」に
は
感
動
を

覚
え
ま
し
た
。
海
苔
の
代
わ
り
に

大
葉
を
巻
く
の
は
ハ
イ
カ
ラ
な
気

が
し
て
楽
し
く
な
り
ま
し
た（
笑
）

ご
飯
を
食
べ
た
後
は
絵
本
タ
イ
ム

で
娘
ち
ゃ
ん
興
奮
。少
し
し
た
ら
疲

れ
も
相
ま
っ
て
お
昼
寝
タ
イ
ム
。そ

の
間
は
コ
ー
ヒ
ー
を
淹
れ
て
休
憩

を
し
た
り
、「
七
条
ふ
た
ば
」の
大

福
を
食
べ
た
り
、
水
彩
を
描
い
た

り
、
ピ
ク
ニ
ッ
ク
を
堪
能
し
ま
し

た
。次
は
お
花
見
の
季
節
か
な
？
春

が
き
た
ら
楽
し
み
が
増
え
そ
う
で

す
。娘
ち
ゃ
ん
が
産
ま
れ
て
６
ヶ
月

が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。次
来
る

時
は
、こ
の
公
園
で
元
気
よ
く
歩

き
回
り
な
が
ら
遊
ん
で
い
る
と
こ

ろ
を
お
届
け
で
き
た
ら
い
い
な
っ

て
思
い
ま
す
。今
回
の
ピ
ク
ニ
ッ
ク

はV
log

と
し
てYoutube

に
ア
ッ
プ

し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

秋
の
匂
い
や
音
を
感
じ
る

ピクニック用の
バケットボックス

コーヒーを
入れる用の水筒

コースター

コーヒーセット

しおにぎり

梅とごまの大葉まき

じゃこのおにぎり

お弁当は奥さんの手作り

お弁当のお品書き

たまごやき
からあげ
ウインナー
ちくわときゅうり
ブロッコリー
とまと
おにぎり（3種類）

デザートのかき

●しおにぎり
●梅とごまの大葉まき
●じゃこのおにぎり

よぉ～！元気か
～
！

秋のピクニック梅小路公園
AUTUMN PICNIC

梅小路公園の広
場ではボール遊
びをする親子が
多かったです
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、
ピ
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ニ
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能
し
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。次
は
お
花
見
の
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な
？
春
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た
ら
楽
し
み
が
増
え
そ
う
で
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。娘
ち
ゃ
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が
産
ま
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６
ヶ
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い
ま
す
。次
来
る
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は
、こ
の
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で
元
気
よ
く
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き
回
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な
が
ら
遊
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る
と
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ごろんしてあんよを
掴んでいる娘ちゃん

絵本「もいもい」が
お気に入り！得意の
ぶ～ん！のポーズで
読んでいます

コーヒーミルで豆を
挽いて、持ってきた
水筒を使って淹れ
ているところ
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京都の

パン屋さん
k y o t o  n o  p a n y a s a n

阪急の大宮駅とJR丹波口駅の間くらいにある

「焼きたてパン マンハッタン」さん。

アンバタが美味しいと有名ですが、今回はその他のパン達を食レポ！
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中に粒マスタードとハムが挟

み込まれてる、パッと見シンプ

ルなクロワッサン。侮るなか

れ、これは“ベストバイ”。クロ

ワッサンの甘味と上にかかっ

たチーズが最高にマッチ◎

good!!

¥209（税込み）
ハムクロワッサン

ハムとマスタード

ザクザクのクッキー生地は甘

さ控えめ。生地はふんわり系

で、ペロリと食べれちゃうほど

食べ応え軽やか。チョコチップ

もさりげなくて、なんだか素朴

で昔ながらな印象でした！

¥165（税込み）

チョコサンライス

good!!

粒マスタードとチーズの

ザクザク

クッキー生
地が

たまらん

素敵なマッチング
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王
道
な
パ
ン
屋
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ

を
抑
え
つ
つ
、リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
提

供
し
て
く
れ
る
あ
り
が
た
い
パ
ン

屋
さ
ん
。ま
ず
は
お
詫
び
を
…
今

回
初
訪
問
で
、ア
ン
バ
タ
ー
の
焼
き

上
が
り
時
間
を
チ
ェ
ッ
ク
し
損
ね

て
い
ま
し
た
！
ご
め
ん
な
さ
い
‼

そ
し
て
何
よ
り
悔
し
い
‼
で
も
今

回
買
っ
た
パ
ン
達
は
ど
れ
も
美
味

し
か
っ
た
！
店
内
は
3
人
入
る
と

ぎ
ゅ
う
ぎ
ゅ
う
な
の
に
、お
客
さ
ん

は
次
々
と
来
ち
ゃ
う
の
で
パ
パ
ッ
と

決
め
ち
ゃ
う
事
を
お
ス
ス
メ
し
ま

レ
ト
ロ
な
看
板
に
と
き
め
い
て

す（
笑
）懐
か
し
い
時
代
を
感
じ
る

看
板
か
ら
は
、地
元
の
人
に
愛
さ

れ
て
き
た
事
が
感
じ
取
れ
ま
す
。ぜ

ひ
こ
の
看
板
が
な
く
な
ら
な
い
こ

と
を
切
に
願
い
ま
す
！

マンハッタン
住所：京都府京都市中京区壬生辻町18
Tel：075-801-4507
営業時間：7：00 ～ 19：00　定休日：月・火

kyoto no panyasan

シャキシャキりんごはしっか

り甘くて、甘さ控えめカス

タードと名コンビ◎味のメイ

ンを張りながら、デニッシュ

生地とのバランスも取れてる

のがポイント高い‼

¥198（税込み）

りんごカスタード

good!!

good!!

細かめエビの海老カツと細めキャ

ベツがin！海老はプリプリ系ではな

いが、旨味&風味たっぷりでタルタ

ルの絶妙な酸味とマッチ。パパさん

はまた買いたい‼と強くリピ希望。

¥308（税込み）

海老カツ

じゅわっうま～！

　　　な王道コンビ

ジャンキー欲が
　　満たされる～！！
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梅
小
路
公
園
か
ら
徒
歩
５
分
ほ
ど

歩
い
た
と
こ
ろ
に
あ
る
大
福
屋
さ

ん「
七
条
ふ
た
ば
」は
昭
和
６
年
に

創
業
さ
れ
た
和
菓
子
の
老
舗
で
、90

年
の
歴
史
を
誇
り
ま
す
。今
回
は

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
2
0
0
円
・

豆
餅
1
7
0
円
・
く
り
餅
1
9
0
円

を
購
入
。人
気
店
な
の
で
売
り
切
れ

す
る
こ
と
が
多
く
、11
時
ご
ろ
で
商

品
の
半
分
以
上
は
無
く
な
っ
て
い
ま

し
た
。お
餅
は
薄
め
で
す
が
も
ち
も

ち
し
て
い
て
、餡
と
の
バ
ラ
ン
ス
が

絶
妙
に
い
い
！
そ
れ
で
い
て
甘
過
ぎ

ず
食
べ
や
す
か
っ
た
で
す
。お
茶
に

も
コ
ー
ヒ
ー
に
も
合
う
。季
節
の
果

物
を
使
っ
て
い
る
の
で
、旬
を
味
わ

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。次
は
ど
ん
な

大
福
が
で
て
い
る
か
楽
し
み
で
す
。

も
っ
ち
も
ち
の
生
地
が
最
高

 - 七条ふたば「大福」 -

The best place I went this month

七条ふたば
住所：京都府京都市下京区大工町120-2
Tel：075-371-8643
営業時間：9：00 ～ 17：00（月•火定休日）
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